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11月 26日 (土 )

卜&ピアノのデュオ
ンコインコンサー ト

の 13時半より、フルー
「Camellia」 主催のワ

(¥500)が あります。

前回 5月 のお披露ロコ

ンサー トに続き 2回 目
となります。曲目は耳

刷|1染みのあるクラシッ

クと、ひと足早くクリ

スマス気分を味わえる

45分位のプログラム
をお楽 しみ下さい。

お申込みは

anzejingzi90@gmalI COm

まで。

～湘南ビジョン研究所主催 読 み 聞 か せ ラ イ ブ ～

宇宙と同じくらいバ、しぎでいっぱい

の深海のお話を、実際にもぐつて、調

査研究してきた科学者たちが絵本と

歌、深海の映像とともにおとどけしま

す。チームくじら号の乗組員として、

歌とギターのしらべにのって今年も西

鎌倉に出航 !

日時 :11月 27日 (日 )13:30～
対象 :小学生と保護者、申し込み制

参加費 :1人 300円 、こちらの QRコ ー
ドからお申し込みください。 日霞E日

日 月 火 (自由利用日) 水 (自由利用日) 木 金 (自由利用日) 土

1 2 3 4 5

予「私のトリセツ」1000～ 予そろばん教室 15100～

予ツヾレエアート17:00～
予滑 盤底筋ヨカ930～

予 アロマヨカ 1030～

こそだてひろば10:00～

ひなたばつこ10100～

予:バレエアート16:00～

予:ノ tレエアート17,00～

予 :演劇ワーク10:00～

6 11 12

予:そろ航 教室 15100～

予ブヾレエアート17:00～
予 :骨盤底筋ヨガ9:30～

予:アロマヨガ10:30～

こそだてひろば10:00～

ひなたIぎっこlo:00～

予:バレエアート16:00～

予:バレエアート17100～

予 :親子英語歌 14:00～

予 :そろばん教室 16:00～

予ツ レヾエアート1700～

社協サロンde体操 10:00～

予 :骨盤底筋ヨガ 930～

予 :アロマヨガ10:30～

こそだてひろば10:00～

ひなたばつこ10:00～

予:バレエアート16100～

予:ノ tレエアート17100～

予 :演劇ワーク1000～

21 22

まちかとビアノ,  ヽ14140       予IKdP at・・s9:30～

予 1手作り遊び 1000～

予IWキッズ∃力1630～

予 :リフレッシュヨカ11:00～ 予:親子英語歌 1400～

予ツtレエアート1700～

予滑 閣底筋ヨガ9130～

予 :アロマヨガ10:30～

こそだてひろば10:00～

ひなたばつこ10:00～

予:バレエアート16:00～

予:ソ レヾエアート1フ :00～

予 Camd b演 奏会 13:30～

重燦」識 ‰ i・ |‡狡 れ漁
不

予:要予約、こそだてひろば:7し幼児親子の遊び

予約・問い合わせはみんなの家まで。

易、ひなたはっこ:学校に

予 :そろ断 教室 15:00～

予 :71レエアート17:00～

子かない子と親の居場所

影

多最新情報はWebサイトをご確認ください。

自由利用日…火水金の 10～ 17時。予約の入っていない部屋で自由に過ごせます。

まちかどピアノ 誰でも自由にピアノを弾ける時間 イラスト :千秋和美

攀 動≫讐華律へ轟難季 恣難戌彗睦霧●参菫
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連合会による防災緻轟

10月 2日 (日 )西鎌倉小学校にて西鎌倉地区町内会自治会連
合会主催による「西鎌倉地区防災 Fes」 が実施されました。

100人 を超える参加者は避難所運営の他、災害備品の設営や
非常食の試食、無線取り扱い

などを体験しました。避難所

は人だけでなく情報や物資が

集まる地域の防災拠点であ

り、その運営は地域住民 (避

難者)自身です。避難所を体
験 。理解しておくことは、災

害時の無用な トラブルを避け

お互いに協力しあえる関係つ

|く りにとても重要であることを実感しました。

1協力いただ皆様にお礼申し上げます。
1 防災 Fesの様子は次の ∪RL及び QRコード
‐
から動画で視聴できますので是非一度ご覧くだ

さい。(https://youtu be/gXfKyKXSm5M)

開催にあたりご

西鎌倉地区防災委員長 肥後正一

リレ島歯ラム勢ん象とわたし

ヨガ・占い。手仕事遊びサークル担当 かよこ
″

′ 欝
私とみん家の出会いは、引っ越してきてヨガで場所を借り

たから、でした。

スタッフのゆりちゃんと意気投合すると、あっという間に

「オンラインハロウィン 2021」 を成功させました。新しい人

を歓迎する気風がここにはあります。

みんなの家には、やりたいと言ったら、どうぞという人し

かいません (笑 )

そのやりたいことは、音楽、芝居、映画、子育て支援、ヨガ、

バレエ、占い、手工芸、アロマなど、多岐にわたります。
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今月の中冊徹剛図書罰〇ナ〇

「鎌倉広町の森はかくて守られた」
鎌倉の自然を守る連合会著

1970年～ 80年代、鎌倉の山林が

次々と開発により貴重な自然が失われた

時、鎌倉の三大緑地のひとつである腰越

地域の丘陵「広町の森」も住宅地開発計

画が手上した。本書は、それを知った丘

陵に隣接する新鎌倉山自治会の住民が、

これ以上の自然破壊を阻止しようと開発

反対運動を起こし周囲の自治会と「鎌倉

の自然を守る連合会」を結成し、鎌倉市

民、著名人、市民団体、鎌倉市、神奈川

県、国にも支持を広げて、終に1調詮 を勝ち取つた25年に亘る

記録である。

1983年の 6万署名を始め、あらゆる手法を展開して残され
た豊かな自然を開発から守ろうとした住民たちの行動は、声を上

げる大切さと不可能と言われた保全という目標に向かって心を合

わせて突き進む強さを感じさせる。本書は分厚いが読みやすい。

一読をお勧めします。(]埋預」子)

と利用の活動は今でも続いており、今年のl1/19(土)11
13時収穫祭、また活動に参加してくださる方募集中とのことです

おし1儀鬱
010/30ハ ロウィンイベントは午前中に変更になりました。

012/4に しかまフェス「みんなの家」コーナーのボランティア募集中…龍口明神社にて開かれる子どもたちのためのイベント
「にしかまフェス」で、物品販売、ボードゲームコーナー、サークル紹介をします。お手伝いいただける方大歓迎です。

012/24ク リスマスイベントスタッフ募集中

○みまもリボランティア募集中…火水金の 10～ 17時の間、西鎌みんなの家で過ごしませんか?           |
○自主上映へのお誘い

仲間を募ります。第一作品目は「コットンダイアリー」 (詳細調整中)

お気軽にみんなの家まで問い合わせ願います。

「コットンダイアリー」の内容はこちらの QRコードからご覧ください。

西鎌みんなの家は、あらゆる年代にとって居心地のよい場を

目指して地域に貢献する施設です。固国国国国

難


	西かまみんなの家11月号ー1
	西かまみんなの家11月号ー2



