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日時：2025年10月12日（日）
（雨天の場合は体育館で室内競技実施）
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開会式：9時00分 競技開始：9時30分

会 場：鎌倉市立西鎌倉小学校校庭． 
主催西鎌倉スポーツ振興会 大会委員長 和田.. 

競技委員畏 古賀知

協賢 鎌倉市教育委員会
西鎌倉地区運合会
手広11内会.r-----..... "L/1."'"" 

..  冒

西謙倉小学校
西鎌倉地区社会福祉菖朧会
爾鎌倉自治会
．．山町内会
自治会
自治会
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＇ 〈注意事項）
1 會各競技は自由~no樋目を除き、チー→単位の競技とします．
（チーム鰺加の一般種目と対抗競技があります）

2. チーム編成は自治会単位となります．
チームの色別は上の図に示すとおりです．

鉢巻きの用意をお願いします．

3. 出場対段で成人（男女）とあるのは中学生以上を含みます．
．当日は運動のしやすい服装でご呑加ください．

．運動中の事故について、主催者は応急手当を施しますが、

その後の賣任は負いかねますので、ご承知おきください．

日は駐車場がありませんので、車でのご来場はご遠慮く
また、駐車碍での車のm故については、当振興会では貴任を負い
ません．
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第48回西鎌倉地区市民運動会プログラム

2025年10月12日（日）
（雨天の場合体育館）

開会式9時00分

開会式

I r 種口7涵
I 1 開会式•ラジオ体操 全員 l

I 2 幼児紅白玉入れ 幼児
． 

(3)大百足競争 成人

内外回敬 出現者 人数1
I l各自治会•町内会

60 120 幼児自由参加

出場区分

1. 入場行進
（選手、役員入場）1~ 翌翌遵竺 _, 小学生

2. 国旗掲揚 5 隠害物競争 成人 外 10 10人X9 90 各自治会・IBJ内会 10名

3. 開会のことば
• • —• _, I 

： (6) 輪投げ
4. 会長挨拶

, 1 成人 1内

5 来賓挨拶
I 7 輪投げ ，小学生 内 1 1 10人X9
• I 

6. 優勝旗 ・カップ返還 lca, 対抗綱引き（予選） 成人・子供 内 -i 
7. 審判長注意 :o ::: デ ー~ =~い 152~人:g

2

日
内

内

外
10人X9 90 j各自治会・IBJ内会（男女各5名）
立 1231 I 50m:/J l1~3年、 80m:~」14~碑

1レース9名

90 I各自治会・IBJ内釦0名（小1~6年）

各自治会・IBJ内会 （成人男女各5名、小学生5名）

100 I幼児自田参加

（一

iら1

~ 内容
ラジオ体揖第1

最後尾の人がゴール通過で判定

参

考

参

スバイク・手袋伎用禁止

玉ねぎ

参
一
参

閉会式

1 . 役員 ・参加者
本部前に整列

2. 成績発表

3. 優勝杯授与
4. 競技委員長講評
5. 国旗降納
6. 閉会のことば

90 I 各自治会•町内会 10名

90 I 各自治会•町内会 10名

i王
成人内

(13) 対抗綱弓~已
I 15 1.000m競争

16 おやつさがし

ロ18 グラソドゴルフ
19'小学生対抗リレー

(20)自治会対抗リレー

ピ 整理衛桑•閉会式 I 

閏
四

小学生 -~ 
成人外

_J  

12時 ~ 12時40分

10 10人X9 90 各自治会•町内会10名(IJ\1~6年）

1 10人X4 40 各自治会•町内会（男女各5名）

10 10人X9 90 各自治会•町内会10名（小1~碑）

4 15人X4 60 各自治会•町内会 （成人男女各5名、小学生5名）

1 I 40工 0 自由参加（中学生以上）
15人X9 135 幼児自田参加

自由参加(70才以上）

各自治会•町内会 10名

1レース9名

最後尾の＼がコール通過で判定

2 . 12人X9j 108 J1J¥学生1年~6年各学年男女各1名

2 8人X9. 72 I各自治会•町内会男女各4名

L 各自治会•町内会

（）内は対抗競技 等賞=1位・ 2位・3位
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1レース9名

スバイワ・手袋伎用禁止

男女同時スタート．グランド5周

競技終了 15:30予定
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